
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

令和３年 12月１日発行 

写真  ㊤愛知県瀬戸市 海上の森（物見山山頂）  

㊦愛知県瀬戸市 海上の森（三角点）    2021 年７月撮影 

 

監修 顧問（元広報担当・明徳寮出身） 渡会襄一（開発工学 昭和44年卒）  
編集・執筆 副支部長 兼 広報担当  井上 満（応用化学 平成  9年卒）  
 
東海支部役員が令和４年４月発行の同窓会誌「モ・ルラン」執筆！ 
是非ご覧ください！ 

 

新潟支部のご協力のもと 

秋田支部の皆様との交流 

を進めます！ 

コロナに負けない！渾身の力作！ 



 

室蘭工業大学同窓会東海支部 令和 2 年度総会 報告 
 
 
 
 
 

１ 総会日時 

令和 3年 1月 23日（土） 総会 12：00～12：50 

 

２ 総会開催場所 

山旺建設株式会社 豊明支店 会議室 （Zoomにより会員に配信） 

 

３ 出席者 

【ご来賓】 同窓会本部：戎 修二 教授 秋田支部：樽田太朗 事務局長 

東京 EEC：小助川淳一 会長 

【支部役員】 14名 

【一般会員】 1名   計 18名 

 

４ 総会進行および内容 

開会宣言 司会：事務局 長澤聡也（機械 59卒） 

支部長挨拶 角岡信也（建築 52卒） 令和 2年度活動概要の報告 

  議事 事務局 長澤聡也（機械 59卒）より説明 

1号議案（令和元年度事業報告と会計報告） 

監査役 砂田篤志（電子 H3卒）より監査結果報告 

2号議案（支部役員・幹事・顧問 改選案） 

3号議案（令和 2年度事業計画案と予算計画案） 

1～3号議案、全て賛同多数にて承認 

その他 

 ご来賓ご挨拶とメッセージ 

（Zoomでのご挨拶、メッセージとなります。） 

同窓会本部：戎 修二 教授   

（ビデオメッセージ） 

秋田支部：樽田太朗 事務局長  

（レターメッセージ・副支部長井上 満が代読） 

東京 EEC：小助川淳一 会長   

（Zoomによりご挨拶）     

閉会の辞 副支部長 井上 満（応化 9卒） 

 

 

 謹 告 

 

個人情報保護の観点から，この会報の内容は，

会員間の親睦以外の使用・引用を禁止します。 

 

全国の支部に先駆けて開催！ 



５ 総会本部の様子（1月 23日） 

 
 

   
挨拶する角岡支部長       zoom環境を整えた砂田監査役（左）と山﨑幹事長（右） 

 

   
司会進行する新長澤事務局長（左）  伊藤顧問           賀来顧問 
 

 
全体の様子（zoomミーティングより） 

 

東海支部オンライン同窓会総会は初めての試みなので、本当に上手くいくのかどうかわから

ない部分もありましたが、コロナ禍を契機にオンライン会議ツールを活用する人が一気に増え

たこともあり、「場」をつくりさえすれば、多くの同窓生が集まってくれるのではないかと考え

ています。ご協力ありがとうございました。 

 



 

 

近年、地方グルメが空前のブームとなっています。中でも名古屋の B 級グルメが「名古屋めし」と

して人気を集めています。室工大同窓生の皆様はどれがお好きですか？ 

 

台湾ラーメン 

豚挽き肉・ニラ・長ねぎ・モヤシなどをトウガラシで辛く味付けし

て炒め、醤油ベースのスープを加えて茹でた麺にかけたもので、大量

のニンニクを入れるのも特徴。「台湾」と名付けられているが発祥は愛

知県名古屋市で、名古屋めしの一種とされ、台湾では「名古屋拉麺」

と呼ばれている。非常に辛いため、辛さが苦手な人にも配慮し、アメ

リカン・コーヒーと同じく辛さを薄くした「アメリカン」も存在する。

反対に店舗によっては辛さを増した「イタリアン」の他、激辛のもの

が提供されている。 

 

味噌串カツ（味噌カツ） 

豚串カツに味噌をかけた料理。中京圏で供する飲食店が多い。八丁

味噌などの豆味噌のベースに店によって鰹出汁、砂糖など様々なもの

を加えた独自のタレを豚カツにかけたもの。一つの惣菜として並ぶこ

ともあれば、 カツ丼やカツサンドの形で用いられることもある。 味

噌ダレは東海地方を中心に市販され、味噌カツだけでなくおでん に

も用いられる。中京圏では、味噌カツに合う味に調整した味噌加工品

が味噌製造会社から販売されており、家庭ではこれらを豚カツにかけ

て食べることも一般的である。 

 

手羽先唐揚げ 

鶏の手羽先（羽先）をから揚げにしてタレを塗り、塩・胡椒・白ご

まなどを振りかけて仕上げる。パリパリとした食感とスパイスの効い

た味が特徴で、酒肴として食べられる。中京圏で「手羽先」というと、

鶏（肉）の部位ではなく、この料理の事を指す場合が多い。類似する

アメリカ料理として、バッファローの名物料理、バッファローウィン

グがある。鶏手羽を素揚げしたものにカイエンペッパーソースとバタ

ーを絡める。 

 

きしめん 

 幅が広く薄い日本の麺、ならびにその麺を使用した料理を指す。一

般的なうどんとは形が異なり、平たい形状のうどんである。愛知県の

名物となっている。特に「名古屋きしめん」と表示することが許され

ている。平たいうどんは平打ちうどん（ひらうちうどん）とも呼ばれ、

群馬県の「ひもかわ」や岡山県の「しのうどん」など、さまざまな名

称の平打ちうどんが、日本の各所にある。 

 

あんかけスパゲッティ 

1960年代に愛知県名古屋市で登場したスパゲッティ料理。略称は、

「あんかけスパ」。茹でたスパゲッティにソースを和えるイタリアの

パスタとは異なり、あらかじめゆで置きしておいた太いスパゲッティ

を、焼きそばのように、ラードや植物油で炒め、中華料理の餡のよう

な粘性とコクのある辛味の効いたソースがかかった料理である。この

辛味は胡椒をたっぷりと使うためであるが、味のベースはトマト味で

ある。ミートソースを名古屋人好みの味に仕立てようとしてできたと

言われる。 



 

 

どて焼き 

牛のスジ肉を味噌やみりんで時間をかけて煮込んだもの。「どて煮」

または「どて」ともいう。鉄鍋の内回りに土手状に味噌を盛り、その

中央でまず具材を焼き、熱により溶け出した味噌で煮込んでゆくこと

からどて焼き（土手焼）、あるいはどて煮（土手煮）と呼ばれるように

なった。どて焼きの名称はあまり一般的でなく「どて煮」「どて」と呼

ばれる事のほうが多い。牛すじ以外に豚の臓物を用いることも多く、

スーパー・肉屋などではどて煮の材料として、下茹でした牛すじ肉ま

たは豚の臓物、あるいは双方ともに売っている店もある。調味料は主

に八丁味噌など豆味噌を使う。どて煮とともに串カツを供する店で

は、頼めば串カツをどて煮の汁に浸してくれる。どて煮をご飯にかけ

たものを「どて飯」といい、名古屋名物の一つになっている。 

 

天むす 

海老の天ぷらを具にしたおにぎり。名古屋めしの一つとして知られ

るが、三重県津市発祥の津名物でもある。現在は主に尾を取ったアカ

シャエビ（サルエビ）の天ぷらが使用されているが、ごく初期の段階

ではエビの種類もアカシャエビではなく、尾も付けたまま揚げたもの

が使用されていた。具はエビのみの場合が多いが、一部の店では、エ

ビと小さめの野菜でかき揚げにして入れている。天むすは具の天ぷら

がおにぎりの中に入っていて外から見えないタイプもあるが、全国的

にはおにぎりの上部に具の天ぷらが見えているタイプのものが多い。 

 

味噌煮込みうどん 

 味噌仕立ての汁でうどんを煮込んだ麵料理。主に土鍋を用いて煮込

まれることが多く、鍋焼きうどんとともに煮込みうどんの一種である

とも言える。かまぼこやネギなどの具材がたっぷりと入っている。愛

知県を中心とした中京地方で主に製造され消費される豆味噌を用い

るのが特徴。「名古屋めし」という言葉が用いられるようになる遥か以

前から既に自然発生的に名古屋名物として全国的に有名であり、単に

「味噌煮込みうどん」とだけ言う場合、一般的にこの豆味噌仕立ての

味噌煮込みうどんを指す場合が多い。 

 

ひつまぶし 

ウナギの蒲焼を用いた日本の料理である。名古屋めしのひとつ。蒲

焼にしたウナギの身を切り分けた上で、お櫃などに入れたご飯に乗せ

たものを、食べる側が茶碗などに取り分けて食べるのが基本的なスタ

イルであり、これが料理名の由来となっている。一般的にワサビや刻

み海苔・刻みネギなどの薬味、出汁やお茶などが添えられて提供され

るため、それらを食べる側の好みに合わせて取り分けた鰻飯に掛けた

り、お茶漬けにすることにより、味の変化を楽しみながら食べる。 

 

小倉トースト 

愛知県の喫茶店で供されている軽食の一種。いわゆる名古屋めしの

一つ。厚めにスライスした食パンをトーストした後に、マーガリンま

たはバターを塗って小倉餡を乗せたもの。食パンに小倉餡を乗せた形

で供されることが多いが、サンドイッチのように食パンで餡を挟んだ

ものや、パンと小倉餡を別々にして客が好きな分だけ餡を乗せられる

ようにしたものがある。単に「あんトースト」と呼ばれる事もあるが、

その場合にも潰し餡や漉し餡が使用されていることは非常に少ない。 
 



 

 

 

 

 令和３年４月１日発行のモ・ルラン 64 号に掲載された東海支部の広告。室工大同窓生の皆様は御

覧になりましたでしょうか？再び掲載させていただきます！ 

 
 

 
 

 

伊勢湾岸自動車道は、愛知県豊田市の豊田東ジャンクションから三重県四日市市の四日市ジャンク

ションに至る日本の高速道路でです。略称は伊勢湾岸道です。 

名港トリトンとは、伊勢湾岸自動車道のうち、伊勢湾岸道路（国道 302 号の愛知県東海市 - 海部

郡飛島村間）の東海インターチェンジから飛島インターチェンジの間にある、3つの斜張橋（名港西

大橋、名港中央大橋、名港東大橋）の愛称です。広告で使用した写真は名港中央大橋です。 

 名港トリトンは、阪神大震災級の大きな揺れや、伊勢湾台風級の強い風にも耐えられる高い安全性

も備えています。周囲の景観に配慮した斜張橋で、赤、白、青の印象的なデザインから、港のシンボ

ルの一つとなっています。夜間には季節ごとに異なる色でライトアップも行われています。 

 当時の日本道路公団が一般公募により決定しました。トリトンの「トリ」は、3 を意味する接頭語

です。また、ギリシャ神話の海神ポセイドンの息子もトリトンという名前です。その姿は半身半魚で、

嵐で難破した船に飛んできて、三叉槍（さんさそう）を振りかざし、波を鎮めた海の王子と言われて

います。 

 

名港トリトンを通るとき学生時代を過ごした室蘭の「白鳥大橋」を思い出します。 



 

 
以下の問いに答えなさい。各 10 点で 100 点満点です。60 点以上が合格です。不合格の場合，再試験はし 

ません。次年度に再履修してください。あらゆるものの持ち込み及び参照を可とします。（笑）合格した場 

合，抽選で 1 名の方になんと２5 年前の水元湯の回数券２枚をプレゼントします！冗談です。（笑） 

 

問１ 北海道の方言で「ばくる」とはどういう意味か。 

問２ 北は増毛山地、東は夕張山地、南は恵庭岳に囲まれ、石狩川が流れる平野を何というか。 

問３ 日本三大湧水の一つで、緑や青などに色が変化し、摩周湖の伏流水が湧き出てできたといわれる池は何

か。 

問４ アイヌの代表的な楽器の１つで、竹のうすい板についている紐を引っ張って演奏する楽器を何
というか。 

問５ 北海道の「へそ」を象徴する「北海道中央緯度観測標」があるのはどこか。 

問６ 釧路町には「冬窓床」という地名が存在してきた。これを何と読むか。 

問７ 道南ではポピュラーな冬の郷土料理で、ホテイウオ、豆腐、長ネギなどを使った料理を一般に
何と呼ぶか。 

問８ 赤飯には小豆が入るのが普通ではあるが、北海道内では少し事情が異なる。小豆の代わりに何 

が入っていることが多いか。 

問９ 北海道内の学校給食にも出されていたことがあるという、芦別市発祥のリンゴ果汁入り昆布飲
料を何というか。 

問 10 レトロな歴史的建造物が立ち並ぶ函館市には、ピンク色の外観をしたメルヘンチックな銭湯が
存在し、映画「パコダテ人」などのロケ地ともなった。この銭湯を何というか。 

 

 

 

１．総会・新年交礼会 開催日時 令和４年１月 22日（土） 

    受付       11：40～12：00 

総会       12：00～12：40 

    新年交礼会    13：00～14：30 

２．開催場所 

    ２－１  味三昧 みかど （ソーシャルディスタンスを確保します。） 

JR大府駅徒歩約 2分 愛知県大府市中央町 4丁目 33番地 TEL 0562-48-0220 

    ２－２  Zoom会議 （アクセス先は参加希望の方に別途送信します） 

 

【連絡先】 

室蘭工業大学東海支部事務局 

長澤聡也（産機 59年卒） 

e-mail；naga_toh2002@yahoo.co.jp   

テストです！好評につき誌上，北海道力検定試験！第３弾！ 

令和３年度・支部総会・新年交礼会開催のご案内！ 



 

  

 

写真  ㊤モンゴル（ウランバートル郊外の風景） 

㊦アメリカ（フロリダ州郊外の風景） 

 

） 

 

 

 

同窓会報に対するご意見・ご感想をぜひお寄せください！！ 
mit.toukaishibu@gmail.com 

 
 
 


